
Vulnerabilidad
Protección-Placer

Seguridad profunda

Hígado-Vena Porta
Niveles de glucosa

P El vago se
mezcla con el

Plexo Aórico Abdominal
Riñones

Estómago
Intestino Delgado
Intestino Grueso-
Punto de Cannon

Microbioma intestinal
Inflamación-
Sist. inmune-

Sist. endocrino

Plexos SN Entérico

P El vago se mezcla
además con el 

Plexo Hipogástrico Movilidad-Inmovilidad
Tono del suelo pélvico

Micción-Defecación

SNP Sacro

Pulmón-Corazón
Aorta

Neurocepción
Sistema de

compromiso social
Cabeza-Cara

Vagal Ventral    +    Vagal Dorsal

DIAFRAGMA RESPIRATORIO - VAGAL DORSAL

DERECHA
Duramadre

Oídos
Boca-Garganta

Epitelio
Músculos faciales

Vaina Carotídea
Cuerpos Aórticos

Aorta
Descendente

Esófago

Nodo SA
HRV

Tono vagal
RSA

Vaina Carotídea
Cuerpos Aórticos

Aorta
Descendente

Esófago

IZQUIERDA
Duramadre

Oídos
Boca-Garganta

Epitelio
Músculos faciales

Anterior Posterior Aorta Abdominal

Endotelio

Sistema multivagal

Cultivar
Seguridad interior

Centros metabólicos

A. Celíaca
A. Mesentérica

Superior

Placer
Vejiga, Intestinos,

Sexualidad

A. Mesentérica Inferior
A. Ovárica/Prostática

A. Ilíaca Interna

Plexo Pudendo

Orgasmo
Vasodilatación

Piel: Vulva, Escroto, Pene,
Perineo, Ano

Músculo

Vagina, Útero, Ovarios,
Testículos, Próstata,

Vejiga, Colon sigmoides

Piernas
Músculos pélvicos

Vientre de la
Madre Tierra

Michael J. Shea, Ph.D.

Plexo Sacro

Nervios craneales

Sacro

Organos Pélvicos
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Núcleo Ambiguo
Núcleo motor dorsal

del vago
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(Tasa de variabilidad cardiaca)

(Arritmia sinusal
respiratoria)


